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Workshop Diplom Psychologin Angelika King 

Das Selbstsabotage-Phänomen der Polaritäts-Umkehrungen  
– Diagnose- und Behandlungsmöglichkeiten 

Wenn Sie wissen möchten, wie man nicht nur eine massive, sondern auch andere Formen der 

Polaritäts-Umkehrungen diagnostizieren, korrigieren und damit Behandlungserfolge um ein 

Deutliches steigern kann, dann ist dieser Workshop genau der richtige für Sie.  

Erfahren Sie den Zusammenhang zwischen „Selbstsabotage Polaritäts-Umkehrungen, Traumata, 

energetische Fremdinformationen: Sub-Selbste & Co.“ und lernen Sie einfache Klopftechniken zur 

Korrektur verschiedener Umkehrungen kennen.  

Erleben Sie die energieklärende und kraftspendende Wirkung der Übung zum Energetischen 

Selbstmanagement, die wir am Ende des Workshops machen werden.  

Inhalte 

• Polaritäts-Umkehrung – was ist das eigentlich? 

• Formen der psycho-energetischen Umkehrung 

• Korrektur-Möglichkeiten mittels verschiedener Klopftechniken 

• Wie kommt es zu einer massiven bzw. chronischen Polaritäts-Umkehrung? 

• Traumata & Energetische Fremdinformationen – die Hauptursache einer PU?! 

• „Energetische Fremdinformation“ – was ist das eigentlich? 

• Vom Umgang mit Sub-Selbsten, Gedankenformen u. a. energetischen Fremdinformationen in 

der therapeutischen Praxis 

• Übung: Energetisches Selbstmanagement gegen Erschöpfung, Burnout & Co. 

 

 

Teilnahmevoraussetzungen:    keine 

 

Zur Person:  

 

Diplom Psychologin, NLP-Lehrtrainerin DVNLP, NLP-Therapeutin DGNLPt, Wingwave®-Coach.  Diverse 

Weiterbildungen u. a. EDxTM bei Fred Gallo (2004), Energetisches NLP bei Art Giser, in Matrix 

Energetics-Practitioner-Ausbildung bei Dr. Richard Bartlett, Quantum Healing Hypnosis bei Dolores 

Canon.  Seit 1986 selbstständig tätig als Seminarleiterin, Coach und Autorin von Buch und CD: 

"Abenteuer Timeline-Reisen auf der mentalen Zeitlinie". 

 

Unter dem Motto:  

 

Hilfe für die Seele & Unterstützung beim „Knoten“ lösen 

 
 


