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Workshop Dr. Willem Lammers  

Worte wirken Wunder - Einführung in die Logosynthese 

Schläft ein Lied in allen Dingen 

Die da träumen fort und fort 

Und die Welt hebt an zu singen, 

triffst du nur das Zauberwort. 

 

--Josef von Eichendorff 

 

 

Logosynthese ist ein neuer, integrativer Ansatz für Coaching, Beratung und Psychotherapie. Er stellt 

die Verbindung zur zentralen Steuerung unseres Selbst wieder her und lindert damit viele Arten von 

Leiden. Das Modell beruht auf Konzepten aus der klassischen Psychotherapie und aus der 

Energiepsychologie in Kombination mit altem Heilwissen. Das Wirkungsprinzip der Logosynthese ist 

das Wort, nicht in der gewohnten, kognitiven Bedeutung, sondern als aktiv bewegende, schöpferische 

Energie.  

 

Die Macht des Wortes wird seit Menschengedenken zur Heilung und zur persönlichen und spirituellen 

Entwicklung des Menschen eingesetzt. Die Logosynthese entfaltet dieses Potenzial. Durch das 

Sprechen themenzentrierter, einfacher Sätze lassen sich negative Glaubenssätze auflösen, Ängste und 

Traumata neutralisieren und die Belastung durch Körpersymptome erleichtern. Es ist eine berührende 

Erfahrung, die Macht des Wortes am eigenen Sein zu spüren und Veränderung hautnah zu erleben.  

 

Logosynthese kann auch als Selbstcoaching praktiziert werden, als Hilfe auf dem eigenen 

Entwicklungsweg. Das Modell beruht auf einem konsequent ganzheitlichen Ansatz und kann aus 

Büchern oder in Seminaren erlernt werden. Für den Einsatz der Logosynthese in der eigenen Praxis 

bietet das Institut für Logosynthese ein Weiterbildungsprogramm an. 

 

Dieser Workshop führt Sie in das Modell, die Wirkungsprinzipien und die Methode der Logosynthese 

ein, mithilfe von Theorie-Inputs, praktischen Übungen und einer Live- Demonstration oder ein Video. 

 

Mehr unter http://www.logosynthese.ch 

 

Teilnahmevoraussetzungen:    Keine 

Zur Person:  

Dr. Willem Lammers, TSTA, berät Menschen und Organisationen. Studium Klinische und soziale 

Psychologie in den Niederlanden. 1979 zog er in die Schweiz und arbeitete lange als Psychotherapeut 

und Führungskraft in einer Höhenklinik. 1987 gründete er das Institut für angewandte 

Sozialwissenschaften ias in Bad Ragaz. Seitdem führt er das Institut und unterrichtet in mehreren 

Ländern über Beratung und Coaching im  Spannungsfeld zwischen Körper, Geist und Seele. Er lernte 

Energiepsychologie bei Gary Craig, Greg Nicosia, Fred Gallo, Tapas Fleming und Larry Nims. Seit 2005 

entwickelt er die Logosynthese. Er publizierte die Bücher The Energy Odyssey  – New Directions in 

Energy Psychology (2001), Chefsache – Essays für Coaches und Manager/innen (2006), Logosynthese – 

Triffst Du nur das Zauberwort (2007) und Worte wirken Wunder – Selbstcoaching mit Logosynthese 

(2008). 
 


